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Speiseplan Menii I vom 03.11.2025 bis 07.11.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Asiatische Reispfanne Gulaschsuppe mit Paprika und Héhnchenschnitzel (al,d,e) mit R R
mit Hahnchenstreifen (al,c,ek), Kartoffeln (c), dazu ein Pfefferrahmsauce (c,e), A A
dazu SiB-Sauresauce (al,c,e k) Brétchen (al) dazu Rahmkohlrabi (al,d,e) P P
und Kroketten (e) S S
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Auswahl vom Salatbuffet Auswahl vom Salatbuffet Auswahl vom Salatbuffet H H
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S S
Dessert Dessert Dessert S S
Cremige Quarkspeise mit Bananen Eisdessert Vanille E E
Blaubeeren und Schokoraspeln (e) @ (e, 1) N N

Schoko-Kiirbiskuchen (al,d,e) mit
geschlagener Sahne (e)

(Anderungen vorbehalten. Keine Haftung bei Druckfehlern. Abbildungen sind beispielhaft)



Montag
Vegetarische Reispfanne (al,c,e k)

mit 4 gebackenen Mozzarellasticks
(al,d,e) mit Dip (e)

@

Vegetarisch

Auswahl vom Salatbuffet

Dessert
Cremige Quarkspeise mit
Blaubeeren und Schokoraspeln (e)

(Anderungen vorbehalten. Keine Haftung bei Druckfehlern. Abbildungen sind beispielhaft)

Speiseplan Menii IT vom 03.11.2025 bis 07.11.2025

Dienstag

Tomatencremesuppe (e) mit 5 Stiick
Falafelbaillchen (al), dazu
ein Brétchen (al)
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Vegetarisch

Auswahl vom Salatbuffet

Dessert
Bananen

@

@5
Schoko-Kiirbiskuchen (al,d,e) mit
geschlagener Sahne (e)
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Mittwoch

Gebratene Gnocchi
(al,d,e) mit
Kasesauce (e)
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Vegetarisch

Auswahl vom Salatbuffet

Dessert
Eisdessert Vanille
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Glutenhaltiges Getreide

(A1)Weizen, (A2)Roggen, (A3)Gerste,

(A4)Hafer, (A5)Dinkel, (A6)Kamut

Erdniisse, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Sellerie, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

Milch, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Fisch, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Krebs, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Lupinen, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Schalenfriichte, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
(I1) Mandeln, (I2) Haselnisse, (I3) Walnisse,

(I4) Kaschu-/Cashewniisse,

(I5) Pecanniisse, (I6) Paraniisse, (I7) Pistazien,

(I8) Macadamianiisse, (I9) Queenslandniisse
Schwefeldioxid und Sulphite

Sojabohnen, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Senf, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Sesamsaat, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Weichtiere, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

Vegetarische Speise

Vegane Speise

"mit Farbstoff"

"mit Konservierungsmittel" oder "konserviert"
"mit Nitritpokelsalz", "Nitrat" oder beidem
"Antioxidationsmittel"

"mit Geschmacksverstarker"

"geschwefelt"

"geschwarzt"

"gewachst"

"mit Phosphat"

"mit SiiBungsmitteln”

"enthdlt ein Phenylalanin-Quelle"

"kann bei libermdBigem Verzehr abfiihrend wirken"
"Chininhaltig"

"Coffeinhaltig"



